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JESIENNA MANDALA

Kreatywne zabawy z wykorzystaniem skarbdw jesieni to Swietna propozycja aktywnego spedzania
czasu w jesienne dni. Dzieci z naszej grupy mialy okazje pozna¢ nowa technike plastyczna jaka jest
mandala. Podatawowa forma mandali to rysunek na planie kota. Tworzenie mandali to swietna
zabawa, ktora rozwija wyobraznie, pomaga w skupieniu uwagi i koncentracji, rozwija koordynacje
wzrokowo-ruchowa oraz pomaga sie wyciszy¢ i zrelaksowac.

Dzieci stworzyty wspolnie kolorowa kompozycje wykorzystujac zebrane dary jesieni. Byta to
wspaniata zabawa sensoryczna potaczona z segregowaniem i przeliczaniem kolorowych lisci,
kasztanow, orzechdw, szyszek i zoledzi. Wszystkie dzieci Swietnie sie bawity podczas tworzenia
kolorowego obrazu na planie kota, a mozliwo$¢ wykonania wspolnego dzieta data dzieciom duzo
radosci i satysfakcji.
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