
Przedszkole Publiczne nr4 w Ozimku Data wydruku: 03-11-2025 09:19

XX Lecia 1, 46-040 Ozimek 1

SPRINTEM DO MARATONU W PP4

"Sprintem do maratonu" - X Ogólnopolski Maraton Przedszkolaków

   Nasze przedszkole przyłączyło się do akcji organizowanej przez wydawnictwo "Bliżej przedszkola" -
X Ogólnopolskiego Maratonu Przedszkolaków" pt. Sprintem do maratonu".

   Celem projektu jest popularyzowanie biegów wśród dzieci oraz upowszechnianie zdrowego stylu
życia i aktywnego spędzania czasu. Impreza biegowa została przeprowadzona 5 czerwca 2024 roku.
Dystans został dostosowany do wieku i możliwości dzieci. Przed zawodami wszystkie dzieci zjadły
zdrowe śniadanie. Każdy z uczestników imprezy otrzymał numer startowy, aby następnie wziąć
udział we wspólnej rozgrzewce. Każda grupa z zapałem dopingowała biegnących kolegów z
przedszkola. Mali maratończycy za swoje zmagania otrzymali medale. Bieg był wielkim wydarzeniem
i wspaniałym przeżyciem.
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